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只
見
地
区
区
長
連
絡
会
長
よ
り 

新
年
の
ご
挨
拶 

ノルディックウォーク in 十島 

１０月５日（金）ＡＭ９：００に開会し、気持ちの良い秋晴れの中２９名が参加し行われました。 

１位 鈴木 慎介さん 
 

２位 鈴木 勝喜さん 
 

３位 須佐 牧江さん 

十島～河井継之助記念館往復コース ２ｋｍ 

上記コースプラス十島一周コース  ４ｋｍ 

１１月４日（日）１７名が参加し、天候にも恵まれウォーキングのあとは 

しおさわ庵にて新そばをいただきました。 

１０月２２日（月）１３名が参加し郡山方面へ  

ＲＯＵＮＤ１～すたみな太郎～イオンモール 

第３回隣町の郷土料理講座が１０月３０日（火）に２２名が参加し開催されました。昨年みなさんから

要望があった『笹だんご』の作り方を教えていただきました。来年度も新しいメニューで予定していますので

ぜひご参加ください。 

講師：新潟県魚沼市 ゆのたに茶々の会 大桃久子さん・佐藤あさのさん・志田アケミさん 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

只
見
地
区
の
皆
々
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は

ご
健
勝
に
て
初
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び

申
し
上
げ
ま
す
。 

さ
て
、只
見
地
区
区
長
連
絡
会
は
、石
伏

区
、只
見
区
、叶
津
区
、八
木
沢
区
、蒲
生
区
、

寄
岩
区
、塩
沢
区
、十
島
区
、舘
の
川
区
、黒
沢

区
の
十
区
長
で
構
成
さ
れ
、事
務
局
を
只
見

振
興
セ
ン
タ
ー
に
置
い
て
い
ま
す
。会
は
、各
区

と
地
域
の
振
興
発
展
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。 

昨
年
は
各
区
で
空
き
家
調
査
及
び
屋
根
か

ら
の
国
道
等
へ
の
落
雪
建
造
物
調
査
を
実
施

し
ま
し
た
。只
見
区
で
は
第
二
期
自
然
首
都

只
見
地
域
づ
く
り
交
付
金
を
利
用
し
完
成
し

た
滝
公
園
か
ら
三
石
公
園
ま
で
の
飛
び
石
遊

歩
道
は
、町
民
の
皆
様
や
観
光
で
来
ら
れ
た
方

な
ど
も
散
策
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
地
域
づ

く
り
を
行
い
ま
し
た
。 

 

本
年
も
、只
見
地
区
の
皆
様
か
ら
の
ご
意
見

な
ど
を
頂
き
住
み
良
い
地
域
づ
く
り
を
目
指
し

て
活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願

い
致
し
ま
す
。 

 

平
成
三
一
年
一
月 

只
見
地
区
区
長
連
絡
会
長 

鈴
木 

厚 

 



 

  

一閑張り講座 そば打ち講座 

あ
と
が
き 

１２月１４日（金）クリスマス会をしました。ロールケーキをクリームと

果物でデコレーション！サンタさんも登場し楽しく過ごしました♪♪ 

１２月４日（火）・１３日（木）の２日間行われました。 

参加者は３名でしたがそれぞれ味のある作品に仕上がりそうで楽しみです。 

しめ飾り講座 
１２月９日（日）同日開催！ 

そば打ち : 大人 9名、チャレンジ隊 1名、お子様２名 

しめ飾り : 大人 9名、チャレンジ隊 1名 

 

講師：只見町そば部会の皆さん 
講師：三瓶彰治さん・こずえさんご夫妻 

講師：南会津町 辺見美代子さん 

布ぞうり講座 

『布ぞうりを教わりたい』という声をいただきまして 

１２月１０日（月）～１３日（木）の４日間行われました。 

１２名の方が参加してくださり、センターまつりでの 

お披露目が楽しみです。 

クリスマスイヴに子供たちに夢を届けました。 

また春に会いましょう 

１２月２４日（月） 

平
成
三
十
一
年 

一
回
目
の
振
興
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り
で
す
。 

 新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
も
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

こ
れ
を
書
い
て
い
る
（
一
月
十
五
日
）は
、
雪
も

平
年
よ
り
か
な
り
少
な
く
茅
葺
き
屋
根
の
古
民

家
の
、雪
下
ろ
し
雪
掘
り
も
ま
だ
大
丈
夫
な
穏
や

か
な
冬
の
只
見
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。 

さ
て
、
今
年
の
冬
も
先
月
の
十
二
月
に
し
め
縄

飾
り
作
り
講
座
を
行
い
ま
し
た
。
一
回
目
は
婦
人

会
の
方
々
、
二
回
目
は
毎
年
行
っ
て
い
る
只
見
振

興
セ
ン
タ
ー
で
の
講
座
、
三
回
目
は
お
隣
の
南
会

津
町
で
の
講
座
。
各
講
座
、
趣
旨
を
凝
ら
し
て
楽

し
む
事
が
出
来
ま
し
た
。 

ど
の
よ
う
な
感
じ
か
と
云
う
と
、
婦
人
会
の

方
々
の
講
座
で
は
長
い
イ
ワ
シ
バ
を
使
い
、
一
回

り
大
き
な
し
め
縄
に
海
老
や
ダ
イ
ダ
イ
の
飾
り

を
付
け
た
も
の
。
振
興
セ
ン
タ
ー
で
の
講
座
で
は

扱
い
や
す
い
長
さ
の
イ
ワ
シ
バ
を
使
い
獅
子
舞

と
ピ
ッ
ク
飾
り
を
使
っ
た
も
の
。
南
会
津
町
で
の

講
座
で
は
、
自
然
素
材
の
み
の
シ
ン
プ
ル
な
し
め

縄
飾
り
と
ど
の
講
座
も
素
敵
な
作
品
を
手
に
喜

ん
で
頂
き
、
私
の
ほ
う
も
い
ろ
い
ろ
と
勉
強
に
な

り
楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ
ま
し
た
。 

ま
た
、
今
年
も
夏
に
イ
ワ
シ
バ
を
集
め
冬
に
向

け
て
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。 

 

只
見
振
興
セ
ン
タ
ー 

 

広
報
広
聴
部
長 

三
瓶
彰
治 

 


