
「オンベ」とは？
地域でかかせない年中行事です。

「あめ呼ばれ」とは？
交流会で味わえるかも。

「かまくらづくり」
現地で体験できるかも。

　福島県の西の端に位置する、只見町は家のまわりでも２メートルの雪が積もるような豪雪地帯です。
この町で暮らしている私たちが、オンラインと現地交流会で、都会では体験できない只見のくらしを見
せちゃいます。只見の魅力を知り、自分にあった関わり方を探してみませんか？大雪の日は何してる？
冬の美味しい食べ物って何？まずは只見の人と暮らしをのぞいてみましょう。

オンライン交流会①

はじめまして、只見町坂田に住んでいる人をご紹
介。農家さんや子どもたちがどんな風に暮らして
いるのか、観て聴いてみましょう。

現地交流会
いよいよ、皆さん只見町へ集合！約 50世帯が暮らす坂田地区をご紹介。暖かい服装で、冬の坂田のくらしに混ざっ
てみましょう。体験中に予定されている年中行事のオンベ（写真）や、かまくらづくり（写真）、家の周りに積もっ
た雪の除雪作業の他、家の中でのあったかい郷土料理を味わえる交流会です。宿泊先は、民泊と宿泊施設を予定し
ています。
（新型コロナウィルス感染症の状況等により内容変更や中止になる場合があります）

オンライン交流会②

2 回目は、ご自宅に冬の味覚をお届けして、
オンラインでつなぎながら冬の楽しみをご
紹介していきます。いつもの年なら雪まみ
れ。さて、今年はどうでしょうか？

参加をご希望の方は右のQRコードからお申し込みください。
※参加条件として、できるだけ 3回ともご参加いただける方を優先いたします。
【お問い合わせ】合同会社メーデルリーフ　
〒968-0431　福島県南会津郡只見町大字楢戸字舘ノ川 1562番地 1
　TEL:080-5731-5568　FAX:050-3452-6377　medelleaf@gmail.com

12月21日（火）19：00～20：00 1月12日（水）19：00～20：00

2月5日（土）～7日（月）2泊3日

参加費無料 参加費無料

参
加
者
募
集
中

主催 福島県南会津地方振興局

実際に冬の味覚
をお届けします。

※只見町までの交通費のみご負担いただきます。


