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▲3月2日の雪の観察会（町下）。
　このときの積雪は250㎝
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　２月初めに立春寒波の大雪もあり、今冬
の只見町の最大積雪深は３２5㎝を記録し
ました（只見気象観測所記録）。これは、
１980年からの観測史上で第4番目の記
録です。（ちなみに、観測史上の過去最高は
２0１３年の３4１㎝です。）
　ただ、これも只見町の人に言わせてみれ
ば、気象観測所の場所は雪が少ない場所で、
もっと積もるところがあるのだから、そこ
に気象観測所を置けば、只見の雪はもっと
すごいとのこと。実際、4m近く積もって
いる場所もありました。
　ところで、只見町には「シジュウハチカ
ド」という言葉（言い伝え）があります。
これは昔から言われている積雪予報で、「節
分から３日間、軒先を除雪しなければいけ
ないほど雪が降れば、その後48日間（３月まで）は除雪が必要なほど雪が降る
ぞ」という言い伝えです。逆にその３日間降雪がなければ、その後48日間は雪
が多く降らないので「今年はシジュウハチカドにならないわ」なんて言われたり
します。今年はこの昔からの言い伝えがズバリ当たった年となりました。

只見の雪の言い伝え

シジュウハチカド

　「森の四季」は2010年5月から連載してきましたが、今月号からは「只見町ブナ
センター通信」としてリニューアルし、只見町の自然や文化、ブナセンターの活動な
どを幅広く紹介します。
　４月は下記イベントを開催、予定しております。観察会の申し込みなど詳細は只見
町ブナセンター（電話02４1−72−8355）までお問い合わせください。

企画展「ブナ林の木に生かされる　雪国のブナを極めるⅡ」
　会期：202４年11月9日（土）～2025年6月30日（月）
　場所：ただみ・ブナと川のミュージアム　2階ギャラリー
自然観察会「野生植物の花観察会」
　集合日時・場所：2025年４月26日（土）13：00　季の郷湯ら里　駐車場
自然観察会「ブナ林の新緑観察会」
　集合日時・場所：2025年４月27日（日）　9：00　癒しの森　駐車場

只見町ブナセンターからのお知らせ
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